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Ao introduzirmos esta proposta de trabalho
em torno da questdo do lixo urbano, pretendemos
dar nossa contribui¢do para o enfrentamento do
problema, investindo nos alicerces da
consciéncia ecoldgica.

Para tanto, elaboramos um roteiro pratico e
objetivo, direcionado ao ficil entendimento do
tema abordado seja por parte dos educadores
ou dos estudantes.

Compreendendo que o beneficio trazido pelo
projeto € de toda a populagdo, cumprimos
entdo nosso objetivo de divulgar formas efeti-
vas de preservagio ambiental.

Verna Clava by

De uma forma
generalizada, chamamos de
lixo (ou residuos solidos,
em termos tecnicos) o
conjunto de materiais in-
serviveis originados das
atividades humanas.

MNos primordios, o lixo
era constituido de restos de
alimentos, 08508, cinZas,
metais, papeis € outros
materiais que a natureza
podia assimilar facilmente
O desenvolvimento
produziu novos materais,
COMO COUro, panos,
cerdimica, cujo destino
final, hoje, sdo 0s aterros
nas periferias das cidades

Com o acelerado cresci-
mento das cidades e da
industrializagfio, o lixo se
tornou um grave problema.
Inumeros produtos
quimicos entraram nas

residéncias - plasticos, pro-

dutos de limpeza e higiene,
e, em seguida, mistura de
diferentes materials num
mesmo produto, o que

acarreta problemas cada vez

maiores de destinagiio para
o lixo. A complexidade ndo
péra por ai. Hoje temos os
rejeitos nucleares, os
agrotoxicos, ¢ Ja se fala at¢
do lixo espacial: os rejeitos
das viagens e pesquisas no
espaco




Cada brasileiro gera
diariamente, em média, de
500¢g a 2kg de lixo. Nos
paises industnahzados, esta
quantidade pode ser até
quatro vezes superior. O
quadro a seguir apresenta
dados sobre a composicio
do lixo urbano gerado na
cidade do Rio de Janeiro
no ano de 1986

Parte do lixo doméstico,
constituido de produtos
quimicos, materiais
infectados, pilhas, tintas,
inseticidas, mercurio,
chapas fotograficas, entre
outros, ¢ nociva 4 saide,
requerendo maiores
cuidados na sua coleta e
destinacio.

componentes
do lixo:
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Mas residéncias, o lixo é
normalmente acumulado
em recipientes de plastico
rigido, havendo ainda a
utilizagio de latas, sacos
plasticos € embrulhos. Nos
locais de malor produgio,
ele ¢ acumulado em galdes
ou containers.

Os recipientes, nos dias
estipulados, sdo colocados
nas calgadas, para serem
esvaziados pelos
trabalhadores da limpeza
urbana nos veiculos de
coleta. O tipo de veiculo a
ser adotado depende
basicamente da quantidade
de lixo gerado e das
condigdes vidrias da ci-
dade. Nas pequenas
cidades e areas de menor
densidade populacional,
siio utilizadas carrogas
manuais ou de tracdo
animal, micro-tratores
ou caminhdes-bais. Para
as areas de alta densidade
populacional e zonas
comerciais, com maior
geracdo de lixo, € adotado

o caminhio
compactador,

A entidade responsavel
pela limpeza urbana
executa ainda a varredura
das ruas, pragas ¢ outros
equipamentos urbanos, a
limpeza de redes de
drenagem, praias € canais,
a capinacio, a remo¢iio
de veiculos ¢ objetos aban-
donados e a coleta do lixo
nos recipientes e
cagcambas publicas. Na
maioria das ruas das
cidades se observa enorme
quantidade de papéis,
pontas de cigarros e
plasticos, jogados
indiscrniminadamente pelas
pessoas por falta de in-
formacdo e civilidade.
Nem mesmo o elevado
numero de varredores
reverte o quadro de sujeira
de nossas ruas.
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As Oltimas estatisticas
indicam que 40% do lixo
gerado nas cidades sequer
¢ coletado. Dai é facil
deduzir, entdo, que o hxo
¢ langado em corregos,
rios, valas, terrenos vazios,
encostas e ruas, o que, na
época das fortes chuvas,
contribui para desli-
zamentos, obstrugdes da
rede de drenagem ¢
soterramentos.

As prefeituras
brasileiras, em sua
maioria, vém depositando
os residuos coletados em
vazadouros, comumente
localizados préoximos das
margens de rios, lagos ou
outras areas de
preservagio ambiental.
Eles sdo reconhecidamente
provocadores de
problemas ambientais e de
satude pablica.

Outros métodos para a
destinagdo do lixo, empre-
gados em menor escala,
sdio o aterro, a usina de
reciclagem ¢

compostagem € a
incineraciio.

MNa usina, tem-se duas
etapas distintas: a
separagdo, manual ou
mecanica, de materiais,
tais como papeis. papeldo,
vidros, plasticos, latas,
metais, madeira, panos,
borracha e outros, que sdo,
entdio, encaminhados as
indiastrias recicladoras; e a
compostagem, quando o
lixo niio selecionado ¢
disposto em montes
(leiras) no solo, a céu
aberto, para a
transformagdo em
composto orginico, em-
pregado normalmente na
agricultura, na jardinagem
e no reflorestamento.

(s métodos de
incineragdo ¢ aterro
sanitario ainda ndo foram
empregados no Brasil,
devido aos seus altos
custos de implantago ¢
operacio.

Mudang¢a de comporta-
mento ¢ de atitude quanto
ao lixo urbano ¢ papel de
toda a sociedade:
indastrias gerando menos
embalagens; controle de
desperdicios no transporte
g armazenamento de
alimentos; a populaglo
conscientizada de que
deve reduzir o lixo
revertendo habitos ali-
mentares e de consumo. A
escola ¢ o local ideal para
formar esta nova
mentalidade, de um
mundo sem desperdicio e
onde o meio ambiente ndo
pode ser visto como
deposito de lixo. Ela deve
orientar sobre a correta
utilizagdio do sistema de
limpeza urbana:
acondicionamento, ndo-
langamento indiscrimi-
nado de detritos, atengdo
aos horanos de coleta e
informagdo a respeito de
materiais poluentes,
toxicos ¢ de dificil
assimilagfio pela natureza.

O cidaddo deve se
tornar mais responsavel
quanto a destinacdio de
tudo o que joga fora,
contnibuindo para a in-
trodugdio de procedimentos
mais racionais e
participando da
viabilizaglo de sistemas
mais evoluidos de
aproveitamento ¢
reciclagem de matenais.
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A coleta seletiva de lixo
devera ser implantada na
escola de forma
organizada, sendo que a
direcfio deve estar
plenamente envolvida,
participando de tedo o
processo. Isto ¢
fundamental para que
todos tenham uma mesma
visdo dos procedimentos a
serem adotados nos varios
setores da escola. Estando
todos - administragdio,
funcionarios, professores e
alunos - conscientes dos
objetivos, com certeza os
resultados surgirdo de
forma mais rapida e
efetiva.

A implantagio da coleta
seletiva devera constar de
duas atividades a serem
executadas
simultaneamente:
conscientizacio dos
participantes ¢
instalaciio do sistema
operacional. A seguir,
apresentamos uma
proposta de execugio
passo-a-passo, segundo
uma ordem de priondades.

1. Indicar uma pessoa
Oou equipe como
responsavel pela operagio
da coleta seletiva na
escola.

2. Procurar local para o
armazenamento de, no
mimmo, 500kg de papel e
papelio. Esse local deve
ser protegido de chuvas e
insolagdo, que prejudicam
a qualidade do material.
(s papéis podem ser
separados conforme o tipo,
possibilitando uma melhor
comercializacio.
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3. Contactar uma em-
presa de coleta de reci-
claveis. E aconselhavel a
formalizagdo de um
contrato. Onde encontrar
esses compradores? Nas
Paginas Amarelas, se¢lio
"papéis velhos, aparistas
ou ferro-velho”, na propria
ECOMARAPENDI,
fabricas de papel e
também através de
anincios de jornal.

4. Destacar recipientes
exclusivos para papel nos
varios setores da escola:
salas de aula,
administragio, salas
especiais, cantinas, patios,
laboratorios, etc. Os
recipientes nos diversos
setores podem variar em
tamanho, conforme as
diferentes quantidades
geradas por cada setor.
Podem ser reaproveitados
05 recipientes ja existentes
na escola utilizando-se
indicativos do matenal a
ser acondicionado.

5. Informar professores
¢ funcionarios sobre 0s
novos procedimentos,
responsabilizando-os pela
divulgagio da coleta
seletiva para os alunos.
Colocar material didatico a
disposi¢io dos
professores, para a
divulgagio da coleta:
cartilha, video, livros, etc,
0s quais poderdo ser
obtidos junto a
ECOMARAPENDI.

6. Reunir os
funciondrios da limpeza e
coleta do lixo da escola
para informd-los sobre os
novos procedimentos.
Mostrar a importincia do
trabalho de cada um para o
sucesso e continuidade do
Processo.




7. Realizar palestras,
nas salas de aula, sobre
coleta seletiva e
reciclagem de lixo. Exibir,
nesta oportunidade, video
sobre o tema e mostrar o
novo recipiente para
papeéls em sala.

8. Monitorar o nivel de
participacfio nos diversos
setores, procurando
detectar as falhas e as
pessoas ndo envolvidas,
até que se verifique a
incorpora¢do do novo
habito.

9. A comercializacfio
dos papéis deverd ser
acompanhada por
funciondario da escola, que
preenchera um mapa de
controle contendo os
seguintes dados: data, tipo
de material. quantidade,
valor apurado, assinaturas
dos responsaveis da escola
e da empresa.
Aconselhamos a efetuacio
da pesagem com
antecedéncia. Os precos
dos materiais reciclaveis

devem ser acompanhados
em cada transagfo, pois ha
variaciio mensal.

10. Para a separacio de
outros materiais
reciclaveis, adotar os
mesmos procedimentos,
sendo que os recipientes
devem ser alocados nos
setores de onde se
originam os respectivos
materiais. Nas escolas que
dispdem de reteitorio para
alunos e funciondrios, ¢
importante que se cologque
recipientes para papel
(guardanapos) e plasticos
(copos) junto ao local de
recepgdo de bandejas.

A escola podera ainda
desenvolver atividades
complementares, com o
objetivo de auxiliar na
conscientizacdo dos alunos
quanto aos problemas do
lixo urbano. Essas
atividades podem ser
praticas ou informativas,
para serem desenvolvidas
nas residéncias ou na
propria escola. Aqui se
seguem algumas
sugestdes, mas outras
idéias poderdio surgir
espontaneamente, por
iniciativa da comunidade

escolar.

« Debate na escola:
discutir os problemas de
lixo na cidade com os
responsavels pelo setor de
limpeza urbana, o orgdo de
controle do meio ambiente
e associagdes ecologicas.
As conclusdes deverdo ser
documentadas e, posterior-
mente, encaminhadas a
Prefeitura Municipal, 4
Céamara dos Vereadores ¢
ao orgdo responsavel pela
limpeza urbana.

« Formar uma
Biblioteca: adquirir docu-
mentos ¢ informagdes
sobre lixo e reciclagem de
materiais para a biblioteca
da escola. Divulgar essa
iniciativa.
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« Feirade
Reciclagem: organizar
equipes de alunos para

montar painéis, magquetes,

oficina de papel reciclado
artesanal, exibir videos e
realizar palestras.

« Concurso de mono-
grafias , redagdes ou pes-
quisas: promover, entre os

alunos, um concurso

sobre o tema.

« Gincana de reci-
clagem: organizar gincana
para a coleta de materiais
reciclavels (procurar
variedade, desde que seja
possivel a destinagfio do
material recolhido).

« Teatro: contactar
grupos de teatro que
exibam pegas com temas
sobre lixo, reciclagem ou
meio ambiente.

« Passeio: Programar
visitas onentadas as
fabricas recicladoras

Da mesma forma, deve
ser incentivada a coleta
seletiva nas residéncias de
alunos, professores ¢
funcionarios, onde
também ha uma variedade
de materiais passivels de
reciclagem ou de
reaproveitamento. Alguns
materiais devem ser
limpos (retirando-se 0s
excessos de gordura e
outros produtos) antes de
armazenados.

Para a pratica da coleta
seletiva nas residéncias,
basta separar um
recipiente (caixa de
papeldo, madeira ou
plastico) para acumular os
materiais reciclaveis, tais
COMO JOMais, revistas,
papel de embrulho, caixas
de papeldo, sacos
plésticos, vidros de
alimentos e de remédios,
cosmeticos, latas, garrafas
de behidas, pegas de ferro
e aluminio, brinquedos.
entre outros, para, ¢m
seguida, dingir-se a
ECOMARAPENDI,
postos de trocas, ferros-
velhos, caminhdes de
sucateiros, "burros-sem-
rabo" e containers
publicos, a fim de entrega-
-los ou comercializa-los.
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A ECOMARAPENDI agradece, em
especial, ao Unibanco Ecologia, pelo apoio
sem o qual este projeto ndo se concretizaria,
compreendendo a importincia de investir na
base de sustentagdo de nossa sociedade - a
educacdo - em especial num momento em que
outros temas nao tradicionais A nossa escola
tornam-se prioritdrios em serem levados ao
corpo docente e aos alunos. Agradece ainda a
todos os professores ou pessoas que 1rdo
trabalhar mais detalhadamente o tema abordado
na Cartilha, junto aos alunos e outros
interessados.

FICHA TECNICA

- redagio e reviséo -
Francisco Sertd
Leonardo O. Martins
Vera Chevalier

- diagramacho, programacéo visual ¢ arte -
Leonardo O. Martins

- impressdo -
Baorrelli Grafica e Editora Ltda.

Em margo de 1991, o UNIBANCO cria o
UNIBANCO ECOLOGIA, um programa de participagéo
comunitiria que tem como objetivo apoiar propostas vindas
principalmente das comunidades onde o banco se faz
presente e que tenham por finalidade a recuperagio e a
preservacio do meio ambiente, para a melhoria da
qualidade de vida do homem e da comumdade.

O UNIBANCO ECOLOGIA seleciona e apdia
projetos cujas linhas de atuagio estejam ligadas a
preservacdo ambiental, com énfase para: implantagio de
viveiros e mudas nativas para a recomposic¢io de matas
ciliares, dreas degradadas e arborizagao urbana, educagdo
ambiental, coleta seletiva de lixo, reciclagem de materiais
e pesquisa cientffica,

Para maiores informacgoes, entre em contato com
a Geréncia de Projetos Especiais - Projeto
UNIBANCO ECOLOGIA :

Av. Eusébio Matoso, 891/ | 1 #andar
tel. (011) 817 1168
fax. (011) 817 4261

o
)
Q
=4
-
)
L
Q
)
=
=1}
o
=




: | ECOLOGIA

ECOMARAPENDI
Praia de Botafogo, 228 loja 119B 2#pav.
CEP 22359-900 Rio de Janeiro RJ
tel. (021) 553 6083
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